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Ф. И. О. пациента:  
 
Дата консультации:  
 

 
 

Уважаемая _____________________________________, 
 
На данный момент по результатам данных обследования и проведенной консультации 
можно предоставить Вам следующие рекомендации.  
 

1. Прием эутирокса по 75 мкг в сутки (утром, натощак, за 30 минут до еды, запивать 
только водой, прием препаратов железа или кальция возможен не ранее, чем через 
4 часа после приема эутирокса) 

2. Анализ крови на ТТГ через 2 месяца 
3. С результатами анализа крови – повторная консультация эндокринолога 
4. Через 1 год – повторить УЗИ щитовидной железы 

 
 

 
 
С уважением,  
   хирург-эндокринолог      Слепцов И.В. 
 

 


